. Trimbos

instituut

Wie: Jan Jansen

Zorgpad stoppen met roken

Organisatie/

. . .. ) afdeling: Huisartsenpraktijk De Huisarts
Met dit invulzorgpad kan je inzicht krijgen wie welke

stoppen-met-rokenzorg verleent binnen jouw eigen lokale zorgpad. Extra info: Graag [...] noteren in HIS, bij geen stopwens kaartje
Vul onder elk blok in welke zorgverlener deze stap uitvoert, eventueel van ikstopnu meegeven aan patiént
aangevuld met voor jouw zorgpad benodigde informatie. Bijvoorbeeld:

@ Adviseren

Rookt niet i Gestopt (<12 maanden)
Rookstatus uitvragen

Wie: Jan Jansen, huisarts, Doktersassistenten, [X]

Huisartsenprakdijk de Huisarts

Rookstatus bij elke nieuwe pt. uitvragen en noteren in HIS. Bij
rookgerelateerde klachten rookstatus opnieuw vragen

Rookt

Geen stopwens Twijfel

Stopadvies geven

Jan Jansen, huisarts, doktersassistenten, [x]

VBA gegeven noteren in HIS, bij geen stopwens kaartje
van ikstopnu meegeven aan patiént

Bij twijfel en stopwens verwijzen naar Emma, POH

: Geen stopwens
Motiverend gesprek
@ Motiveren

4 N

Emma, POH

Stopwens

Mottivatie noteren in HIS. Bij geen stopwens noteren en bij nieuw
bezoek weer rookstatus vragen. kaartje ikstopnu meegeven.

€ Begeleiden

Stopwens

Methode kiezen

Jan, Huisarts, Emma, POH

Methode kiezen met pt samen de keuzehulp doorlopen. Soort
begeleiding a.d.h.v. pt gegevens. Keuze noteren in HIS

Afspraak maken bij gewenste zorgverlener.

Korte ondersteunende

Intensieve begeleiding

Extra intensieve Verslavi
begeleiding erslavingszorg

begeleiding
Wijzen op ikstopnu en Emma POH of externe A Doorverwijzen naar
meegeven kaartje ikstopnu. Noteren in HIS: stopdatum, verslavingskliniek 'de kliniek'.
begeleiding met evt Rookt niet Noteren in HIS dat
Noteren in HIS dat pt kiest medlcatlg, verloop Gestopt >12 maanden) Gestopt verwijzing is gedaan.
voor zelfhulp. Status vragen behandeling (<12 maanden) (<12 maanden)
bij volgend bezoek l l
& J & J - J
Terugvalbegeleiding Terugvalbegeleiding
(" 2\ (" 2\
Emma POH of externe A Emma POH of externe A
Noteren in HIS: stopdatum, Noteren in HIS: stopdatum,
begeleiding met evt begeleiding met evt
medicatie, verloop medicatie, verloop
behandeling behandeling
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